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Streckeninformation

20 km ab AK 20 bis Senioren/-innen

11 km ab AK 18 bis Senioren/-innen
Beide Strecken auf befestigten Waldwegen,
mit anspruchsvollem Profil (Hohendifferenz
ca. 130 m)

4 km ab AK 12 bis Senioren/-innen
(keine Nachmeldung mdglich)

3 km Lockerlauf ohne Zeitmessung
Hofwiesenpark

Ausgabe der Startunterlagen

Panndorfhalle Neue Strafie 23, 07548 Gera

20 km 29.12.2023| 16:00 - 18:00 Uhr  30.12.2023 | ab 08:00 Uhr

11 km 29.12.2023 1 16:00 -18:00 Uhr  30.12.2023 | 08:00 - 08:45 Uhr
4 km 29.12.2023 1 16:00 - 18:00 Uhr  30.12.2023 | 08:00 - 09:15 Uhr
3 km 30.12.2023

Startzeiten

09:30 Uhr 20 km 10:05 Uhr 3 km Lockerlauf
10:00 Uhr 11 km 10:10 Uhr 4 km

Wertungen

Einzelwertung

Pokale

Bester Verein

Vereinswertung

Schulwertung

Startgelder

Disziplin
20 km

20 km Gesamtwertung m /w Platz 1 -6
Altersklassen laut DLV Platz 1
11 km Gesamtwertung m / w Platz 1-6
Altersklassen laut DLV Platz 1
4 km Gesamtwertung m /w Platz1-3
Altersklassen U14, U16, U18 Platz1-3
20 km Gesamtsieger m / w
11 km Gesamtsieger m / w
4 km Gesamtsieger m / w
20 km die schnellsten 3 Laufer / -innen
11 km die schnellsten 3 Laufer / -innen
Wanderpokal ..Laufladen Jena”
Verein mit der grof3ten Laufkilometerzahl
Preis Schule mit der groften Laufkilometerzahl
Meldung bis 20.12.2023 Meldung ab 21.12.2023
15,00 € 20,00 €
13,00 € 15,00 €
500€ nur bis 28.12.2023
ohne MG ohne MG

Anmeldung

www.1-sv-gera.de

Webseite

» Ergebnisheft

= Fotogalerie

= Streckenflhrung

= Urkunden und Teilnehmerurkunden (online)

Veranstaltungshinweise

= Parkmaglichkeiten auf den Parkplatz Hofwiesenpark

= Rahmenprogramm mit Musik

» Urkunden fur alle Teilnehmer

= Tee bei km 8 und km 17

= Gekennzeichnete Wettkampfstrecke, zusatzliche Helfer an
ausgewahlten Punkten

* Die Meldung ist im Internet maglich. Nach Zahlungseingang des
Startgeldes ist die Meldung gliltig. Bei Nichtteilnahme wird die
gezahlte StartgebUhr nicht zuriickerstattet. Nachmeldungen sind nur
fir 11 und 20 km bis 45 Minuten vor dem Start und gegen Barzahlung
maoglich.
Bei 4 km werden keine Nachmeldungen akzeptiert.

» Schlusslaufer bei allen Laufen

» Dusch- und Umkleidemadglichkeiten stehen in der Panndorfhalle zur
Verflugung



